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Projekt
»Cielené zaradenie deti a mladezZe so Specifickymi vzdelavacimi potrebami do prirodzenej
vrstovnickej skupiny“
je schvaleny pre spolufinancovanie z Opera¢ného programu Cezhraniénej spoluprace SR — CR
a je vedeny pod registraénym ¢islom 22420320030.

Priklad dobrej praxe

Niazov prikladu dobrej praxe: Inkltzia deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami ...
Nazov organizacie, Spojena $kola sv. Jana Bosca
v ktorej sa vykonavala pilotaz:
Adresa organizacie, Trencianska 66/28, 018 51 Nova Dubnica
v ktorej sa vykonavala pilotaz:
Kraj, Stat Trenciansky kraj; Slovenska republika

KPucové slova:

Inkluzia, volny &as, dieta so SVVP, vrstovnicka skupina, kompenza&na pomdcka.

Ciele PDP:

Zapojenim sa do projektu Inklizia by sme radi podporili deti so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,
v hl'adani zmyslu Zivota a uplatnenia sa navzdory svojmu hendikepu. Sucasne chceme tymto detom pomoct
zacClenit’ sa do prirodzenej rovesnickej skupiny, ale aj motivovat’ ich okolie nie len k akceptacii, ale aj k empatii
a pomoci.

Vychodiska PDP:

Kazdé dieta, o to vacésmi dieta so SVVP, sa dostava v $kole i mimo nej do stresujlicich situacii. Ak sa ich
nenauci zvladat, ocitne sa v akomsi zacarovanom kruhu: obavy z neuspechu, nizky odhad vlastnych schopnosti,
slaba motivacia, mala pritazlivost’ skolskych tloh, vynakladanie minimélneho tsilia a strach z netispechu plodi
povrchnu pracu i nesustredenost, dosledkom ¢oho je nedostatocny vysledok, este vicsSie znechutenie, vycitky,
esSte nizSia sebatcta.

Napriek velkej snahe mnohé z tychto situdcii ubijajucich sebapoznanie a sebahodnotenie diet'at’a sa odohrava v
rovesnickej skupine bez moznosti intervencie rodicov alebo pedagogov.

Velkou vyzvou pre nas bolo tento kruh prerusit’, najst’ v diet’ati nieo pozitivne, prejavit mu doveru a tak mu
dat’ nadobudnit’ sktsenost’, ktord ho neznechuti, ale povzbudi. Prave v realizacii projektu Inklizia vidime
mnozstvo prilezitosti, aby diet'a zazilo uspech, bolo prijaté rovesnickou skupinou, ucitel'om, okolim a pozitivne
ocefiované.

1) Struéna anotacia PDP:
Projekt Inkluzia bol pontknuty Ziakom Spojenej Skoly sv. Jana Bosca v Novej Dubnici (rovesnicka skupina) so
zameranim na vyspecifikovanu cielovu skupinu, ktora tvorili:
Adrian z 1. A ZS je ziak so SVVP, individualne za¢leneny v beznej triede ZS. Ma diagnostikovanu pervazivnu
vyvinovou poruchu Aspergerov syndrom.
Jeho zapojenim do ciel'ovej skupiny projektu sme sledovali zlepSovanie triednej klimy. Ziskané kompenzacné pomdcky
sluzia rovesnickej skupine pri relaxacii, odburavani napétia a stresu, ale aj na zlepSenie koordinacie pohybov. Kocky
podnecuju fantaziu. Stavebnice pomahaju pri rozvijani predstavivosti, ale aj hrubej motoriky.
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Timea z 5. B ZS je ziacka so SVVP individualne za¢lenena v beZnej triede ZS. Ma diagnostikovany
intelektovy vykon v pasme priemeru, spomalené pracovné tempo, deficit pozornosti, Specificku vyvinova
poruchu ¢itania — dyslexiu, Specificki vyvinova poruchu pisania — dysgrafiu, Specificki vyvinovu poruchu
pocitania a matematickych schopnosti — dysklakuliu.

Jej zapojenim do ciel'ovej skupiny projektu sme sledovali zlepSovanie jej pozicie v rovesnickej skupine.
Ziskané¢ kompenzacné pomocky jej pomahaju osvojit’ si zdkladné matematické schopnosti, napriklad
dvanast’sten, na ktorom su ¢isla od nula do devit’ a symboly - a +. Vytypované pomocky st uzitocné aj pre
jej rovesnikov na hodiny matematiky.

Lucia zo 6. A ZS je ziacka so SVVP individualne zadlenena v beZnej triede ZS. Ma diagnostikované
spomalené psychomotorické tempo, deficit pozornosti, $pecificki vyvinovi poruchu ¢itania — dyslexiu,
$pecificktl vyvinovi poruchu pisania — dysgrafiu a Specifickil vyvinovu poruchu pocitania a matematickych
schopnosti — dyskalkuliu.

Jej zapojenim do cielovej skupiny projektu sme sledovali hlavne rozvoj zmyslového vnimania,motoriky a
koordinacie pohybov, zlepSenie klimy v rovesnickej skupine. Ziskané kompenzaéné pomocky predstavuji
dolezitu sucast terapie senzorickej integracie, pomahaju jej zlepSovat’ vnimanie trojrozmernych tvarov a tiez
vizualnu predstavivost’ a pamat’.

Simon z Primy Gymnazia s osemroénou formou $tudia je tiez Ziak so SVVP individualne zaéleneny v
beznej triede strednej Skoly. Ma diagnostikované psychosomatické zdravotné problémy, deficit pozornosti,
spomalené tempo, Specificki vyvinovu poruchu ¢itania — dyslexiu, Specifickil vyvinova poruchu pisania a
pravopisu — dysgrafiu a dysortografiu.

Jeho zapojenim do cielovej skupiny projektu sme sledovali zvySenie koncentracie pozornosti, celkovy
rozvoj logického myslenia a zrakového vnimania, hrubej motoriky a koordinacie pohybov. Ziskané
kompenzaéné pomdcky slizia aj na zlepSenie klimy v rovesnickej skupine, ako relaxacné pomocky na
odbtiranie stresu, uzkosti, na rozvoj motoriky a tiez predstavuji dolezitii sucast’ terapie senzorickej
integracie, pretoze pomahaju zlepSovat’ pamat’, vizudlnu predstavivost’ a vnimanie trojrozmernych tvarov.

Projekt ponukol ziakom moznost pravidelnych stretnuti, ktorych obsahom bola Sirokd Skéala rdznych
vol'noCasovych aktivit. Ciele a metodika tychto stretnuti boli konStruktivhe zamerané na integralne
rozvijanie osobnosti Ziaka po stranke vedomostnej, duSevnej 1 spiritudlne;.

Deti sa s animatorkami stretdvali jedenkrat tyzdenne stretavali v Spojenej Skole sv. Jana Bosca v Novej
Dubnici. Animatorky si pre ne pripravili desat’” dvojhodinovych stretnuti. Tieto stretnutia vyustili v zavere
projektu do peknych podujati na Skolskom dvore naplnenych Sportom a hrami. Pocas realizdcie aktivit
dodrziavali individualny vychovny pristup na zaklade poznania osobnosti dietata, aby mu pomahali:
k utvaraniu pravdivého obrazu o sebe a viedli ho k sebavychove, kultivovaniu osobnosti, udrziavaniu a
posiliiovaniu dusevného zdravia.
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2) Ciele suvisiace s kP'u¢ovymi kompetenciami prierezovych tém (PT):

Spoznavat’ lasku milujuceho Boha Otca k svetu a ¢loveku prejavujicu sa pozornostou druhych voci nasej osobe. Vytvarat’
si pozitivny vzt'ah k rovesnikom a svetu. Osvojit’ si vonkajSie prejavy lasky.

Kognitivny: Popisat a zhodnotit' vlastnosti, ktorymi sa liSime od ostatnych. Na zaklade pozorovania vztahov
v okoli uviest’ priklady potreby lasky. Na priklade rozlisit vyuzivanie svojich schopnosti na konanie dobra alebo
zla. Na zadklade analyzy problémovej situacie vysvetlit dopad rozhodnutia. na zivot jednotlivca
a spolo¢nosti. Na modelovej situacii aplikovat’ moznosti rieSenia neziadtcich javov.

Afektivny: Uvedomit’ si vlastnu jedine¢nost’. Ocenit’ lasku rodicov, ucitel'ov a hlavne rovesnikov. Na modelovej situdcii
vnimat’ krivdu sposobent nespravnym rozhodnutim. Vnimat vnitorné a vonkajSie vplyvy na rozhodnutie Cloveka.
Uvedomit si  zodpovednost za svoje mravné rozhodnutia voci sebe, druhym Tudom a svetu.

Psychomotoricky: Osvojit' si navyk verbalneho podakovania za prejavy lasky. Identifikovat sa s c¢lovekom
(vzorom), ktory kond dobro. Formovat’ navyk rozliSovania dobra a zla v konkrétnych situdcidch. Prakticky uplatnit’ ndvyky
starostlivosti o druhych i o prirodu. Vnimat vnltorné a vonkajSie vplyvy na rozhodnutie cloveka. Uvedomit’ si
zodpovednost’ za svoje mravné rozhodnutia voci sebe, druhym l'ud’om a svetu.

Rozvoj kompetencii

komunika¢né kompetencie:

Ucastnik projektu

« reaguje na precitané texty a pouziva ich na rézne ciele;

« prehlbuje vzt'ah medzi verbalnou a neverbalnou zlozkou komunikacie;

* je zamerany na dopady verbalnych aj neverbalnych prejavov a je pripraveny niest’ zodpovednost’.
existencialne kompetencie:

Ugastnik projektu

* na zaklade poznania vnima, aké dolezité su rozhodnutia pre vlastny Zivot;

* je pripraveny zamerat’ sa na pozitivne hodnoty.

obcianske kompetencie:

Ucastnik projektu

* je pripraveny vnimat’ zZivotné situacie vyzadujice zodpovedné rozhodnutie vzhl'adom k sebe, k druhym l'u-
d’om a k svetu;

* pozitivne ocenuje rozhodnutie pre mravne dobry ¢in;

* reSpektuje rozhodnutie druhého ¢loveka v zavislosti na svedomi.

socidlne a interpersonalne kompetencie:

Ugastnik projektu

* ocenuje pravé hodnoty;

* je schopny transformovat’ mozné dopady svojich rozhodnuti;

« ziskava zakladné socidlne zru€nosti pri rieSeni zlozitych situdcii;

* vie rozoznat’ na modelovych situaciach ziaduce i neziaduce konanie v spolocnosti.
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Prierezové témy

Osobnostny a socialny rozvoj:

Ucastnik projektu

* si vie uvedomit’ priority v 'udskom zivote;

* rozumie principom krest'anskej etiky;

» ziskava zakladné socidlne zrucnosti pri rieSeni zlozitych situacii;

* si vie uvedomit’ motivéaciu svojich rozhodnuti.

Multikultirna vychova:

Ugastnik projektu

« reflektuje socidlne vztahy, komunikaciu a rozhodovanie v beznych aj vypitych situdciach.

Profil absolventa projektu

Kompetencie k uceniu sa

Absolvent:

- rozumie symbolickému spdsobu vyjadrovania;

- chapanim vlastnej tradicie a chapanim postojov ostatnych l'udi predchadza konfliktom;

- postoj vzajomnej tolerancie vnima ako zakladnu zasadu vlastného konania.

Komunika¢né kompetencie

Absolvent:

- sa ucinne zapaja do diskusie, obhajuje svoj nazor a vhodne argumentuje, vyuziva informacné a komunikacné prostriedky a
technologie, pre kvalitni a u¢innit komunikaciu vyuziva ziskané komunika¢né zrucnosti k vytvaraniu vzt'ahov, potrebnych
k plnohodnotnému suzitiu a ku kvalitnej spolupraci s ostatnymi l'ud’'mi.

Socialne a interpersonilne kompetencie

Absolvent:

- ucinne spolupracuje v skupine, pozitivne ovplyviiuje kvalitu spolocnej prace a podiel’a sa na utvarani prijemnej atmosféry
v triednom time;

- svojou ohl'aduplnostou prispieva k upeviiovaniu medzil'udskych vzt'ahov, aktivne sa zacastiiuje na diskusii v pracovnej
skupine a v triede, chape potrebu efektivne spolupracovat’.

Ob¢dianske kompetencie

Absolvent:

- reSpektuje, chréni a oceiluje narodnu tradiciu, kultirne a historické dedi¢stvo;

- reSpektuje presvedcenie inych I'udi a vazi si ich vnlitorné hodnoty, je otvoreny réznorodosti.

Kultirne kompetencie

Absolvent ma povedomie vlastnej identity a reSpektuje hodnoty druhych l'udi.

Existencidlne kompetencie

Absolvent:

- si vytvara rebri¢ek hodnét a osvojuje si zivotny §tyl na zaklade etickych principov;

- analyzuje dolezité faktory, ovplyviiujice myslenie a Zivotny $tyl si¢asného ¢loveka;

- vnima vo svojom zivote dolezitost’ rozhodnutia na zéklade poznania a skusenosti.
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3) Popis realizacie prikladu dobrej praxe:

Zvolenou obsahovou napliiou jednotlivych stretnuti sme sledovali rozvoj vsetkych vIoh dietata. Snazili sme sa imyselne
pOsobit’ na dieta, aby sa harmonicky rozvijali jeho telesné, citové, intelektualne, socidlne schopnosti, ale aj vytvarat
podmienky aj pre rozvoj nadprirodzenych vIdh v sulade so $tatatom katolickej $koly. Ustrednou myslienkou spajajicou
vSetky stretnutia s ucastnikmi projektu bola formacia osobnosti, ktord svoju slobodu vie rozumne vyuzivat, ale ju
nezneuziva. Je ochotnd spolupracovat’, pomahat’ druhym i darovat’. Svoje ciele, prava, nazory a zaujmy vie obhajit’, priCom
zostava sama sebou, uvedomujuic si poslanie.

Kazdé diet’a tuzi po spravodlivosti, ale i po uznani. Vo svojej podstate su deti bytost'ami origindlnymi, tvorivymi a
zvedavymi. Ak niekto potld¢a niektori z tychto vlastnosti, dieta sa boji vyjadrit svoje pocity a snazi sa nastolit
spravodlivost’ emocionalnymi ,,vybuchmi‘, neposlusnostou. Diet’a rychlo vyciti, ¢i je skuto¢ne milované. Obsahova napln
projektu Inkliizia neméze byt odtrhnutd od praktického zivota, ani od filozofie vychovy v rodine a v $kole. Usilovali sme sa
o to, aby spravanie kazdého diet'at’a bolo ur¢ované jeho osobnym presvedcenim, aby kazdé dieta sa rozvijalo v osobnost,
ktora ma svoju identitu, zahriujiicu v sebe aj prosocialnost’.

Pocas realizacie projektu sme sa snazili, aby kazdé stretnutie bolo chvil'ami, v ktorych deti postupne primerane
veku objavuju zmysel Zivota a aby boli priestorom, kde sa prehibia interakcie formovaného spolo¢enstva.

Uvadzame priklad jednej Cast’ realizovaného projektu, metodiku dvojhodinového stretnutia. Podrobny zoznam
aktivit, ktoré tvorili obsahovu napli d’alSich stretnuti uvadzame v prilohe 1.

Privitanie ucastnikov: Milé deti! Aktivity, ktoré sme pre Vas pripravili na dnes$né stretnutie, by nas mali podnietit’
k zamysleniu sa nad zlom a jeho vzrastom v nas i vo svete.

Hned’ na zaciatku Vam predstavime pomdcky, s ktorymi budeme pracovat: svieca, text meditacie, Svité pismo, hesla na
magnetickd tabul’u, kriz — karticky, listo¢ky so suradnicami uryvkov zo SP, pracovny list.

Uvod: Meditacia ruky
(stolicky ulozime do polkruhu, uprostred na stolik polozime zapalenu sviecu, ucitel’ hovori text, vSetci medituju)

Text meditacie:

Milé deti!

Boh nam daroval telo, ktoré sa sklada z viacerych udov. Kazdy z nich ma svoj vyznam a plni urciti funkciu. Dnes
sa zamyslime nad na$imi rukami. Pozrime sa kazdy na svoju ruku: dlaf, pit’ prstov, zapistie. Dalej laket, rameno, kli¢na
kost'... a vlastne ruka prameni blizko srdca. Ano, velmi asto prave fiou vyjadrujeme to, ¢o citime v ttrobach srdca.

Svoju ruku, pravu ¢i l'avl, méZeme I'ahko obkreslit’ na papier. Je to ruka, ktora vie pisat’, kreslit’, ba i hrat’, $it, mavat, ¢i uchopit’
ryl’ a mozZno aj niekoho pohladit. Teraz vpiSeme do obkreslenej ruky svoje meno. PiSeme pekne pismenko po pismenku. Takto
sme vSetci vpisany do ruky Boha — Stvoritel'a. Ruky su symbolom priatel’stva, moja ruka, tvoja ruka, nase ruky.

Teraz kazdy pomali¢ky zovrie ruku v past. Cim je teraz moja ruka? Ide ti po chrbte mraz? Ano, teraz je symbolom
vyhrazky, neochoty, nepriatel'stva. Predstavujem si tych, ktorych nemam rad. Kolkokrat som takto proti nim zovrel ruku?
Korlkokrat ich moja ruka udrela, alebo dokonca okradla? Kol'ko zla, bolesti, zial'u spdsobili moje ruky, hoci oni by chceli konat’
len dobro. Pomali¢ky svoje ruky otvaram. Cim st pre mia teraz? Dlane sa mi stavaju zrkadlom. Zahl'adime sa do svojej dlane a
Vv tichosti premyslam: Naco denne pouzivam svoje ruky? Urobia viac zla ¢i dobra? Dokazu nezne pohladit? St ¢isté? Mozno st
prave poznacCené pracou. Radi vSeli¢o prijimaju, ale dokazu aj davat? Ked niekomu poddm ruku, naco myslim? Skutocne
prijimam toho druhého, aj vo tvojom srdci, alebo to robime len tak, zo zvyku?

Na zaver mozem ruky zlozit’ spolu, aby vyjadrili tizbu srdca — prosit’ o odpustenie za spachané zlo a tak ich symbolicky
odovzdam do Bozich ruk, aby aj cez moje ruky mohol Boh vykonavat’ dobré dielo.
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Uvedenie do témy:
Od vtedy, ako prvi I'udia zhresili, zlo, hriech sa na zemi zakorenili a ako dedi¢stvo st pritomné v kazdom ¢lovekovi. Vo
svete neustale prebicha zdpas dobra so zlom. Ilustruje nam to aj podobenstvo o kukoli v Evanjeliu podl'a Mattsa.
Svité pismo: precitame uryvok Mt 13, 24 — 30
Prehibenie témy:
Na magneticku tabul'u pripravime pat’ hesiel, ako sa zbavit’ zla odptstanim a konanim dobra. Deti dopiiaju chybajuce slova.
1. Vzdy si povedz: nasilie nebudem _(pouzivat) .
2. Spor ries cestou _(pokojného) rozhovoru.
3. Snazsa zit' v _(pokoji) s bliznym.
4. Ziadaj to, na o ma3 _(pravo) , ziadaj spravodlivost.
5 (Odpusti) ak uz nemo6zes ni¢ dosiahnut’, ni¢ vyriesit, ak uz nikde nepochodis.

Aktivita: Na tabul'u alebo na koberec pripravime kriz z kartic¢iek, na ktorych st nasledujuce zI¢é skutky.

| AKOMSTVO
NENAVIST - OHOVARANIF
71.Y JAZVK
KI AMSTVO
HNFV/
7AVIST

Dvojiciam deti rozdame listo¢ky so suradnicami uryvkov zo SP:
Lk 12,15 Sk 5,1-4 Mt 5,22 Ef 4,29 1Jn 2,10-11 Mt 12,36 Lk 15,25-28
Jedno dieta z dvojice precita uryvok, ktorého stradnice maju na listocku a druhy ho priradi k slovu na krizi, ktoré¢ ho
vystihuje.
Individudlna praca: zamerana na rozvoj komunikac¢nych schopnosti, pripravime ju na listy formatu AS.

Casto nezvladneme ,,vzplanutie hnevu v nas a naslednym nevhodnym vyjadrenim sposobime konflikt. Snazme sa
cvi¢it' v pokojnom rieseni konfliktnych situdcii.

Uloha: Sformulujte vyrobky pre situaciu uvedent na liste.
1. Pozical si knihu spoluziakovi, ktory prisl’abil, Ze ti ju v nasledujtci defi vrati. O dva dni, ked’ si ju potreboval, zistil si, Ze ti ju
eSte nevratil. Reaguj pokojne:
JA SA CITIM
KED TY
PRETOZE
AJA CHCEM
2. Tvoj kamarat, s ktorym si si dal spolo¢nti schodzku, prisiel uz viackrat oneskorene. Reaguj pokojne:
JA SA CITIM
KED TY
PRETOZE
AJA (Podobnych situacii méZzeme vymysliet’ i viac.)

Deti, ktoré chct, doplnené vyroky precitaju. Nesmieme zabudnut’ pozitivne ich aspoii verbalne ohodnotit’.
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Zabavna tloha: jej zadanie pripravime na druhu stranu listu s individualnou ulohou.

Rozsievac zasial 80 dobrych semien. V noci mu neprajnik dosial 10 zlych semien. Kazda rastlinka rastica zo zlého
semena udusila dve rastlinky rastice z dobrého semena. Vsetko obilie zarodilo. Polovica zarodila 20-nasobne, $tvrtina 30-
nasobne, a zvySok zarodil 40-ndsobne. Aka bola uroda?

Zaver stretnutia:

Pozdvihnime svoje ruky a opakovanim slov modlitby dajme Bohu odpoved’: Pane, tu su moje ruky, vloz do nich ¢o
chces, vezmi z nich ¢o chces, ved’ ma kam chces, vo vSetkom nech sa stane Tvoja vola.

Téma Glastnikov projektu zaujala. Uvodnd meditacia napomohla stiSeniu sa a uvolneniu. Striedanie aktivit
umoznilo udrzat’ pozornost’ deti az do konca. Pri rieSeni zabavnej ulohy deti spolupracovali. Potesilo nas, Ze téma sa stala
predmetom ich rozhovorov. Formulaciou vyrokov pre zvladnutie konkrétnych situacii si uvedomili, Ze prvotna vnitornu
exploziu hnevu mozeme kontrolovat’, tlmit’ a taktnou komunikaciou predchadzat’ konfliktom — Sireniu zla.

4) Evaluacia - zavere¢né zhodnotenie realizacie (klady, zapory a d’alSie doporucenia):

Pocas realizacie projektu sme zosystematizovali pravidla, ktoré odporacame aj d’alsim kolegom, pre realizaciu podobnych
projektov:
e Pamitat’ na ,,zdkon péat'desiatich percent®, podl'a ktorého by mala byt polovica ¢asu vyplnena aktivitou deti.
e Pockat’ s odovzdavanim vlastnych skusenosti, aby deti mohli hl'adat’ informécie, rieSenie problému. Snazme sa
vzdy najskor prebudit’ premyslanie diet’at’a.
Ocenit’ vyrazy deti aj vtedy, ked st nedokonalé, aby sme ho posunuli d’alej, povzbudili.
Prejavit’ radost’ pri kazdom pokroku.
Neustale neukazovat, ako ¢o robit’. Mnohé veci st deti schopné objavit’ aj samé.
Striedat’ aktivity, aby sa mohli realizovat’ vSetky deti.
Pri vyjadrovani ,hrat na vSetky registre”: obrazky, knihy, informa¢né technoldgie, slovo, spev, gesta,
modelovanie, hranie, ...
Kazdé stretnutie spestrit’ primeranym humorom.
Ak st deti hlucné, hovorit’ tichSie. Je to najprijemne;jsi spdsob dosiahnutia pozornosti deti.
Nepodporovat’ tendenciu deti porovnavat’ sa. RadsSej ich povzbudit, aby boli sami sebou.
Byt’ det'om blizky slovom, gestom, pohl'adom pocas celého stretnutia.

V ramci realizacie projektu nam boli poskytnuté aj kompenzaéné pomocky, ktorymi sa snazime stimulovat’ jeden
alebo sucasne viacero zmyslovych systémov naSich Ziakov, a tak poméhat’ rozvijat’ zrak, sluch, hmat, propriocepciu
(informéacie o polohe, napiti a pohyboch Casti tela) a vestibularne vnimanie (vnimanie polohy tela v priestore). Rozvoj
zmyslového vnimania je zakladnym predpokladom vSestranného rozvoja dietata. Vedie k zdokonal'ovaniu motorickych
schopnosti, poznania, porozumenia a komunikacie, predstavivosti a d’al§ich klI'icovych schopnosti. Tieto pomocky budu pre
nas i nad’alej dolezité i pri vychove, vzdeldvani a starostlivosti o Ziakov so $peciadlnymi potrebami. Checeme ich uéit’ cielene
relaxovat, uvolnit’ napétie a stres, ktorému st velakrat pocas bezného denného prezivania vystaveni, alebo naopak
stimulovat’ ich oslabent oblast’, a tak prispiet’ k reedukécii alebo kompenzacii deficitov vyplyvajlcich zo zdravotného
znevyhodnenia.

Pomocky sme neobmedzili len na jednu osobu. Naopak, z ich vlastnosti benefitujii aj daldie deti so SVVP. U
integrovanych ziakov prostrednictvom uvedenych pomécok podporujeme spravny vyvin vetkych kl'acovych kompetencii
U ziakov s mentalnym, telesnym alebo zmyslovym postihnutim, autizmom ¢i viacndsobnym postihnutim by sme pomocou
nich chceli cielene a systematicky zlepSovat’ oslabené oblasti. Taktiez ich chceme vyuzit i pre ziakov s deficitmi
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¢iastkovych funkcii, poruchami pozornosti, Specifickymi poruchami ucenia, spravania a emocii. Ziskané pomdcky su
rovnako vhodné pre psychomotoricku terapiu, logopedicku intervenciu a mnoho d’alSich pedagogickych a terapeutickych
postupov ako aj pre volnocasové aktivity. Umoznia nam obohatit’ aktivity, ktoré so svojimi ziakmi robime a zaroven
vytvorit mnoho novych zaujimavych a stimulujucich zazitkov.

Metody, ktoré sme v ramci realizacie projektu vyuzivali, nie st cestou k rychlemu a I'ahkému uspechu. Az
S odstupom ¢asu budem mdct’ pozorovat’, aky efekt prinesie vynalozené usilie.
Velmi nas tesi, ze deti s nadSenim prichadzali na stretnutia a po skonéeni projektu mnohé z nich vyuzili ponuku
primestského letného tabora Frantik realizovaného komunitou Salezianov, ktori sa podiel’aju na vedeni Skoly.
A na zaver este odkaz animatoriek:, Najkrajsie na svete nie sii veci, ale okamihy.- tvrdil Karel Capek a uréite mal pravdu.
Nebojte sa venovat’ &as a tvorivé sily detom so SVVP. Dovol'te im pocitit’, Ze su skutoéne milované®.

5) Hodnotenie garanta:

6) Zoznam priloh:

PRILOHA 1 - podrobny zoznam aktivit s metodickymi postupmi, ktoré tvorili obsahovii napli d’alsich stretnuti Projektu
Inkluzia.

PRILOHA 2 — fotografie z realizacie Projektu inkluzia.

Prace ziakov.

Tel: +421948 202101; +421918484392
E mail: predseda@rmtnk.sk, stefan.belan@rmtnk.sk
web: www.rmtnk.sk, www.4rdy.eu

Cinnost Rady mladeze Trengianskeho kraja finanéne podporuje Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu SR,
Trengiansky samospravny kraj.

Projekt , Cielené zaradenie deti a mladeZe so Specifickymi vzdelavacimi potrebami do prirodzenej vrstovnickej
skupiny®, ktory je realizovany v obdobi 2014 - 2015, je financovany z prostriedkov Eurépskeho fondu pre regionélny
rozvoj a spolufinancovany $tatnymi rozpod&tami Slovenskej republiky a Ceskej republiky. Projekt je podporeny z
Operaéného programu Cezhraniénej spoluprace Slovenska republika — Ceska republika 2007 - 2013.
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